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Fetitei mele, Irina, intotdeauna
,numdrul 1” in ierarhia sufletului meu!






Motto:

Cred cd foarte multi jucdtori si jucdtoare au o relatie
de urd si, totodatd, de dragoste cu tenisul! Este greu
cdnd esti infrant, este foarte pldcut cand cdstigi. Treci
printr-un amestec de trdiri... Totul este atdt de frumos
cdnd cdstigi si atat de intunecat, de negru, atunci cand
nu o faci! Si trebuie sa iesi cumva de acolo...

Garbifie Muguruza (Spania), declaratie acordata
dupa ce a triumfat la Wimbledon, in 2017






Cuvant introductiv
FARA IPOCRIZIE!

Suntem, desigur, intr-o perioada in care multi doresc sa para
ceea ce nu sunt, incercand sa-si ,photoshop-eze" viata si sa-si
.Siliconeze” infatisarea... Si de-ar fi numai atat! Dar snobismul e
in floare, nemaicontand ce simte fiecare si ce-i place cu adeva-

rat... Important este sa ,dea bine" in pozele pe care le posteaza pe
reteaua de socializare, s3 impresioneze cu ceea ce vede, imbraca
sau mananca, desi poate ca un anumit fel i-a ramas in gat, poate
ca pantofii pe care ii etaleaza il strang ingrozitor, iar din pictura
langa care zambeste, intelectual, nu intelege nimic... Si sd nu cre-
deti ca ma refer numai la ,pitiponci si pitipoance”, ci si la asa-zisa
.cremad intelectuala” a societatii care, intrata in zodia corectitu-
dinii politice, a scos la rampa niste ,sfinti" gaunosi constituiti Tn
gasti care au acaparat toate domeniile vietii spirituale... Nu esti n
aceste ,familii” sau nu te Tnchini lor, nu te afisezi la manifestarile
in care sunt priviti mai ceva ca niste ,guru” sau indraznesti sa pui
la indoiala calitatea ,produselor” care 1i au ca autori, vezi carti
care asteapta anual Premiul Nobel sau filme care, vorba lui Hora-
tiu Malaiele, au mai multe premii internationale decat spectatori
in tard, esti un ,toparlan” care nu intelege nimic din modernismul
vremurilor pe care le traim...

Din pacate, aceasta perioada este dominata de o ipocrizie ma-
xima! Nu in mod gratuit am facut aceste consideratii generale, ci
pentru ca ceea ce veti citi In continuare, daca veti avea rabdare,
nu este numai despre tenis, ci despre alte multe aspecte ale vietii
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de zi cu zi in care, vrei, nu vrei, te ,ciocnesti” de ipochimeni ca
aceia amintiti mai Tnainte. Este vorba, pana la urma, de un jurnal
tinut de la inceputul anului si pana in prezent despre multe cate
mi (ni) s-au intdmplat... Am pus in paranteze si un ,ni", pentru
cd personajul feminin principal al acestui ,film realist”, care i-ar
face invidiosi pe Mungiu si compania, este fiica mea. Asa a fost sa
fie, am ,tras” multe impreuna in acest 2017 si, credeti-ma, nu am
Jfardat” cu nimic momentele traite, oricat de dureroase au fost
unele dintre ele... Am scris fara ipocrizie (!), pe unde am apucat,
pe colturi de mese, cu multa lume in preajma.... Cu alte cuvinte,
este un jurnal tinut pe genunchi, in care gasiti o felie de realita-
te ,nuda" din care va invit sa va infruptati asa cum faceti cand
taiati un pepene si muscati din miezul lui, fara sa va mai ganditi
cd va murdariti pana la urechi si cad ar fi fost mai bine, conform
etichetei, sa folositi un cutit si sa inghititi bucatele mici... S-ar
putea sd nu mai aiba acelasi gust... Ce vreau sd spun cu asta este
cd am scris cu o sinceritate maxima, sub imperiul unor emotii de
moment, ca am lasat descrierile asa cum le-am facut la momen-
tul respectiv si ca nu am dorit sa pictez un tablou fals cu mine si
Irina, fata mea, Tn culori mai luminoase decat e cazul. Departe de
mine acest gand! Veti vedea ,tabloul” si vd rog sa nu-| judecati
pe ,pictor” prea aspru! Nu toti putem fi Van Gogh... Important
este ca am incercat sa redau imaginea ne-,photoshop-ata”, in
primul rand, a unei lumi mai putin cunoscute, aceea a ,tenisului
mic". Marea majoritate a celor care iubesc acest sport este obis-
nuita doar cu varful acestei lumi, reprezentat de sportivii de top
pe care-i urmareste la televizor. Putini stiu cum e insa ,la baza
muntelui”, acolo unde se afla multi jucdtori anonimi, dornici sa
ajunga si ei in varf, chiar daca se anunta un traseu infernal, cu
multe portiuni accidentate in care-si pot zdreli coatele, genunchii
si, In final, chiar sufletul!!!

Sa nu credeti ca vreau sa va ,induiosez” din start umbland
la coarda dumneavoastra sensibila cu formulari de genul ,suflet
zdrelit"... Departe de mine aceasta intentie! Cei familiarizati cu
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adevarat cu viata de ,zi cu zi" din tenis stiu despre ce vorbesc.
Despre ceilalti a vorbit marea campioana britanica Virginia Wade:
LPentru cei mai multi dintre oameni este dificil sa-si imagineze
procesul creativ din tenis. In aparentd, este vorba doar despre
trimiterea mingii cat mai des intre tusele terenului. Aceasta con-
ceptie este la fel de amdgitoare precum cea potrivit cdreia in-
terpretarea Regelui Lear pe scend nu presupune decdt invdtarea
replicilor rolului”

De asemenea, sa nu credeti ca am ales titlul cartii cu gandul de
a-mi apropia cat mai multi cititori... Va asigur ca nu este un titlu
Lteribilist”, in genul celor de la emisiunile TV cu stiri ,una si una”, ci
unul extrem de realist. Din nou, ,cunoscatorii” imi vor da dreptate!
Pe ceilalti, mai putin initiati sau pe cale de a patrunde pe acest
taram atragator al tenisului prin intermediul copiilor pe care i-au
indrumat catre acest sport, 1i pot avertiza ca, pe cat de fascinanta

este aceasta lume, pe-atat de ,diavolesc” e conceputa!

Poate credeti ca exagerez.... La sfarsit, daca veti avea rabdare
sa parcurgeti paginile care urmeaza, poate ca o sa va schimbati
parerea...

Este o carte pentru trei categorii de cititori. Prima, cea a iu-
bitorilor ,generali” ai tenisului, care vor descoperi ca dincolo de
glazura stralucitoare si deosebit de dulce a tortului, blatul este
foarte dur! A doua, a acelora trecuti prin experiente ,terifiante”,
asemanatoare celor descrise in carte, care vor avea prilejul, in
timpul lecturii, sa-si mai ,oblojeascd” ranile... Si, in sfarsit, a treia,
aceea a parintilor care intentioneaza sa-si dea copiii sa faca tenis
de performanta si pe care ii atentionez: dumneavoastra o sa-I
duceti de mana pe copilul de 4-5 anisori pe terenul de tenis si
nu invers!!! Cu alte cuvinte, dumneavoastra hotarati pentru el,
trasandu-i un drum in viata plin de meandre... ,Hai cd exagerati!”,
veti spune. Si eu o sa va raspund ca, sigur, nu stiti pe ce nisipuri
miscatoare veti pasi alaturi de copil... Repet: dacd va face tenis
de performanta. Daca doar va trece prin vacante pe la terenuri,
luand lectii sporadice, nu se pune problema... li va prinde bine
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mai tarziu si stie ceva tenis, pentru miscare sau... socializare! i
mai avertizez pe cei atrasi de mirajul sumelor de care se tot vor-
beste la televizor ca, pentru a se ,apropia” de ele, un jucator de
tenis trebuie sa ajunga cel putin in Top 100, iar studiile de specia-
litate arata ca dintre juniorii cei mai buni ai lumii doar 7% reusesc
aceasta performanta!

Bine, veti mai spune, chiar daca fiul sau fiica mea nu va
ajunge acolo ,sus", macar a facut un sport de performanta! lar
eu, si nu numai eu, va spun ca nu-i chiar asa! Astazi, sportul de
performanta nu mai inseamna sanatate, ci suferinta! Deutsche
Sporthilfe (Asociatia pentru sprijinirea sportului din Germania)
a realizat recent un sondaj de opinie la care au participat 1 154
de sportivi de frunte si a ajuns la concluzia ca multi sufera de
probleme psihice, folosesc substante interzise (doping) si sunt
tentati sa manipuleze rezultatele. 80% dintre cei intrebati au de-
clarat ca resimt o mare presiune in mediul lor, obligatia obtinerii
unor performante Tnalte fiind insuportabila!!! O treime au acu-
zat imbolnaviri psihice... 6% au recunoscut ca se dopeaza, iar un
numar dublu de sportivi recurg cu regularitate la medicamente
pentru atenuarea durerilor! Trei din cinci sportivi sunt constienti
de riscurile privind sdnatatea, dar si le asuma pentru a face fata
cerintelor. Mai bine de o treime dintre cei chestionati au refuzat
sa ofere un raspuns concret la intrebarea daca au fost amestecati
in manipularea unor rezultate, dar proportia de 8,7% a celor care
au raspuns afirmativ este, totusi, foarte mare — afirma initiatorii
studiului, care urmeaza sa fie pus la dispozitia Bundestag-ului
(Parlamentul German) pentru luarea unor masuri menite sa ame-
lioreze o realitate, iata, Tngrijoratoare, care nu are cum sa nu te
puna pe ganduri...

Mai zilele trecute, Irina m-a rugat sa ii leg sireturile, spunan-
du-mi ca, de multe ori, dimineata, pana se dezmorteste un pic,
nu se poate apleca din cauza durerilor... Ca sa nu va mai spun
cd de vreo patru ani, de la o accidentare la spate, intr-un meci
chiar cu jucatoarea implicatd in incidentul despre care vorbesc
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la inceputul primului capitol, evolueaza pe terenul de tenis per-
manent cu plasturi cu ardei iute aplicati in zona lombara, pentru
atenuarea durerilor...

.Pe ganduri” sper sa va puna si notatiile ,extra-tenisistice” pe
care le-am ficut cu prilejul ,corespondentelor” trimise (o sd ve-
deti, la momentul oportun, daca veti merge mai departe, despre
ce-i vorba...). Tenisul este un sport care, mai ales prin componen-
ta sa materiald, deosebit de ,consistenta”, nu poate fi desprins de
mersul general al societatii noastre. ,Gafaie"” lumea in care traim,
.gafai" si tu ca ,sponsor”, de multe ori unic, al activitatii ,de juca-
tor de tenis" a copilului... Cateodata ai chiar impresia ca te sufoci
si ca nu mai stii ce sa faci... Nu-i senzatie mai dureroasa decat sa
vezi cd, dupa ani si ani de munca si de sperante, vine un moment
in care nu poti sa-I ajuti la nivelul cerintelor acestui sport infer-
nal, care ,vrea" tot mai mult pe masura ce odrasla avanseaza in
varsta. Si iti vine sd urli: daca lucrurile nu functioneaza cum ar
trebui in tara asta, eu cum sa ,functionez"?!

Ti dau dreptate llenei Malancioiu, care a constatat ca , a scrie
astdzi in Romdénia pentru a apdra traditia, valorile, a denunta
hotia, furia demoldrii cu orice pret, impostura elitistd, prostia
fuduld, e un fel de «a vorbi in pustiu»”, dar ce sa fac? Sa nu mai
scriu? Sa renunt la una din putinele bucurii pe care le mai pot trai
in aceasta lume ,dezlantuita"?!

Nu, o sa continui sa scriu, sperand ca o sa va am partasi, pen-
tru cd, asa cum spunea Mario Vargas Llosa: ,literatura este tot ce
s-a inventat mai bun ca sd ne apdram de nefericire si restriste”.

Adrian Fetecau
Octombrie 2017
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