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Marturisirea si trairea credintei
de catre sfinti

'.T;Eﬁg fdnta gctiptutd
ne invatd

,Oricine va marturisi pentru
Mine inaintea oamenilor, mar-
turisi-voi si Eu pentru el inaintea

Tatalui Meu, Care este in ceruri.’
Matei 10, 32

S Vocabulr EF7

——

- a milui = a oferi ceva din iubi-
re crestina.

- azil = institutie in care suntin-
grijite persoanele in varsta.

- voluntar = de bunavoie.

Strada rasuna de glasuri vesele de copii.
— Haideti sd ne jucam de-a meseriile! ii indeamna Ilinca.
— Ajuta-ma sa o aleg pe cea mai utila, o roaga Carla.

— Toate sunt folositoare, caci ne ofera ocazii de a-i ajuta
pe semenii nostri.

Mama Iuliei este medic. Zilnic i trec pragul cabinetului
suferinzi, pe care 1i ingrijeste cu multa rdbdare. Fiecare caz i
aduce bucuria de a ajuta. Tatdl lui Stefan este bucatar. Desi
este ocupat, de doud ori pe sdptamana gateste si la cantina
saracilor. O face voluntar, dorind sa fie de folos celor nevo-
iasi. Iata doud exemple de crestini care Il fac cunoscut oame-
nilor pe Hristos, asemenea sfintilor.

Prin invdtaturile si faptele lor, acestia ne sunt modele de
adevdrati marturisitori si traitori ai credintei. Astfel, Sfantul
Stefan L-a marturisit fird teama pe Hristos, iar Sfintii Impa-
rati Constantin si Elena au fost mari apdrdtori ai credintei
crestine. Sfintii Pantelimon, Cosma si Damian au fost medici
si i-au tamaduit pe bolnavi, fara nicio plata. Sfantul Nicolae
a miluit multi nevoiasi.

— Acum inteleg cd in fiecare profesie este important sa fii
si un bun crestin, spuse Carla.
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m Sa in,te[egem textu[\M

1. Care sunt modalitdtile prin care se poate marturisi credinta
crestina?

2. Da exemple de sfinti care s-au dovedit a fi adevarati marturi-
sitori si trditori ai crestinismului.

3. Mentioneaza cateva fapte ale acestora.

.S)a aﬂam mat mu[t

U9 Ty 59 23,9- 25

& Sfantul Vasile cel Mare a infiintat, pe cheltuiala proprie, azi-
le, spitale, orfelinate, cantine pentru saraci.

@ Sfantul iImpdarat Constantin cel Mare a trecut la credinta
crestind dupad ce i s-a intamplat o minune. A dat apoi o lege prin
care a declarat crestinismul religie acceptatd in Imperiul Roman.
Duminica, ziua Invierii Domnului, a devenit zi de odihna din pe-
rioada domniei sale.

€3 Sub indrumarea Sfintei Imparatese Elena au fost descope-
rite Sfanta Cruce, Mormantul Domnului, Pestera din Betleem si
locul Inaltarii Domnului.

Sa c[escope’zim Empteun%ﬂbﬂs

1. Citeste urmatoarele texte:

3 ,Cine pe sdrac ajuta, pe Dumnezeu imprumuta” (Sfantul
loan Gura de Aur).

1 ,Caci flamand am fost si Mi-ati dat sa mananc; insetat am
fost si Mi-ati dat sa beau; strain am fost si M-ati primit. Gol am fost
si M-ati imbracat; bolnav am fost si M-ati cercetat; in temnitd am
fost si ati venit la Mine” (Matei 25, 35-36).

a. Identifica o asemanare intre cele doua texte.

b. Formuleaza o invdtaturd transmisa de acestea.

c. Noteaz-o In caiet.

2. Priveste cu atentie icoana Sfantului Mucenic Pantelimon. Cu
ajutorul celor aflate din textul lectiei despre profesia sa, identifica
inicoana doua obiecte specifice acesteia si explica utilitatea lor.

S

:':Q;..f-_lﬁ J.‘;:

Sfantul Mucenic Pantelimon
(127 iulie)

,Daca ti-a facut un bine cine-
va, sa tii minte toata viata, iar
daca tu ai facut cuiva un bine,
sa uiti pentru totdeauna!”

Formuleaza enunturi cu me-
sajul textului de mai sus. Scrie
in caiet un enunt, la alegere.

"’\\ 7//n strop
gé ole mtelepccune

+,Dumnezeu nu se uita la fap-
te, ci la dragostea cu care au
fost facute. Nu e nimic mult,
cand oamenii iubesc putin, asa
cum nu este putin, cand oame-

nii iubesc mult.”
Sfantul Vasile cel Mare



Sfintii Imparati
Constantin si Elena (121 mai)

= &)
| ,Mult-milostive parin-
te, primeste rugaciunea
aceasta si, cu obisnuita
bunatate, mijloceste ca-
tre Ziditorul tuturor, sa
daruiasca vindecare si
sanatate celor ce te chea-
ma in ajutor.”

Troparul Sfantului
[erarh Spiridon

LED) ﬂ

Organizati o ora de lectura la
biblioteca bisericii din apropie-
rea scolii si cititi despre faptele
si minunile unor sfinti precum
Sfantul lerarh Spiridon, Sfantul
lerarh Nicolae, Sfantul Vasile cel
Mare s.a.

g‘% Exersdm, ap[zcam 0. Pyt 8. 1

1. Gaseste o justificare a reprezentarii cuielor in mana Sfintei
Imparatese Elena din icoana alaturata.

2. Cautd pe internet informatii despre minunea aratarii pe cer a
Sfintei Cruci, minune de care s-a bucurat Sfantul Imparat Constan-
tin cel Mare.

3. Stabileste daca urmatoarele enunturi sunt adevarate sau false.

a. Fiind medic, Sfantul Vasile cel Mare a ingrijit multi bolnavi.

b. Sfantul Imparat Constantin cel Mare a devenit crestin.

c. Sfantul Nicolae a infiintat orfelinate, azile si cantine pentru
nevoiasi.

d. Din porunca Sfintei Imparatese Elena a fost descoperita pes-
tera din Betleem, locul Nasterii lui Mesia.

Scrie in caiet numai enunturile adevarate.

4. Priveste desenele si spune cum pot fi marturisitori ai credin-
tei cel reprezentati.

Scrie doua exemple in caiet.

5. Citeste fragmentul din Troparul Sfantului lerarh Spiridon si
raspunde la intrebari: Cum este denumit Dumnezeu? Pentru ce 1i
cerem sprijin Sfantului Spiridon?

Joc de mima: ,Recunoaste cine este...” Asezati intr-un sdculet
iconite cu sfinti cunoscuti. Grupati-va in doua echipe. Un elev ex-
trage o iconita si mimeaza o intamplare din viata sfantului repre-
zentat. Colegii din echipa a doua vor recunoaste pe cine a mimat.
Elevul care raspunde corect continua jocul.
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Sa fim creativi i~ 9.95 2 9,939, %3

1. ,Si eu sunt crestin!” Urmand exemplele de milostenie ale
sfintilor amintiti in lectie, descopera doua modalitati prin care sa
arati cd si tu esti un marturisitor crestin, prin fapta. Reprezinta,
printr-un desen sau alcatuind un text de 7-8 randuri, una dintre
acestea. Pastreaza desenul in portofoliu.

2. ,Dar pentru tine.” Jocul se desfasoard pe o perioada de o
saptamana. Noteaza-ti numele pe un biletel. Prin tragere la sorti,
vei primi un ,prieten secret”. In urmatoarele zile, gandeste-te la
acesta si la 0 modalitate prin care sa-i arati dragostea si aprecie-
rea. Realizeazd un cadou personalizat. Il vei duce la scoala in cu-

Lecturd
tia de cadou pregatita special, cu numele destinatarului atasat. Ai jp- Vol 4 9 -

grija sa nu fii descoperit! Prietenul tdu secret poate sa-si ia cadoul.
La sfarsitul sdptamanii, se va dezvalui cine este prietenul secret
din clasa.

Cand te duci seara la culcare

Si-ti pui 0 mana sub obraz,

Sa te intrebi cu-ngrijorare:

,Ce am facut eu, oare, azi?”

O zi trecuta fara fapte

Care sa-ti fi ramas in minte,

in viata ta, e ca o noapte

Sau ca un basm fara cuvinte.

Sa-ti fie aceste vorbe-ndemn

Al vietii tale care vine,

Sa lasi, pe unde treci, insemn

Ca ai facut si tu un bine.
Demostene Botez, Indemn

Citeste lectura si urmeaza acest
indemn in viata ta. Spune ce fap-
ta buna ai facut ieri. Ce fapta gre-
sita ti-ai propus sa indrepti azi?

Indemnuri
pentru micul crestin

£ Orice situatie de viata poate fi un prilej pentru a fi de folos

cuiva. 1 Sa faci oamenilor numai
& [l putem marturisi pe Hristos prin cuvant si fapta. ceea ce doresti sa iti faca si ei tie.
{8 Faptele bune sunt dovezi ale credintei noastre. {51 Déruieste din tot sufletul,
€ Sfintii sunt modele de adevdrati mdrturisitori si traitori ai  ca s& iti strangi comori in ceruri.
credintei crestine. @& In fiecare semen al tau sa
{51 Bogdtia nepieritoare a oricarui om este sufletul sau. 1l vezi pe Hristos.
7
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Sfintii romani si crestinismul
pe teritoriul tarii noastre

m* Sfanta Sc’uptu’za

= ne invatd

,Oricine voieste sa vina dupa
Mine, sa se lepede de sine, sa-si
ia crucea si sa-Mi urmeze Mie.”

Marcu 8, 34

‘Qu_ J Ui ’Vocaéu[a’zh,

- ctitorie = biserica sau manas-
tire ridicata pe cheltuiala unui
intemeietor (ctitor).

« cuvios = (aici) calugar.

- ierarh = arhiereu.

- piosenie = afectiune plina de
respect.

Este ziua Sfantului Apostol Andrei. Ilinca merge pentru
prima data in pelerinaj la pestera lui.

— Cum a aparut crestinismul in tara noastra? il intreaba
pe ghid. Bucuros, acesta ii raspunde:

— Romania este o tara binecuvantata cu bogatii si frumu-
seti care incanta pe orice caldtor. Insd marea ei bogatie este
credinta, pe care inaintasii au aparat-o si ne-au lasat-o moste-
nire. Crestinismul a fost adus de Sfantul Andrei, numit ,Apos-
tolul romanilor”. El i-a invdtat pe strdbunii nostri cuvantul lui
Dumnezeu, i-a botezat si a sfintit dintre ei slujitori ai Bisericii.

Din dragoste pentru Hristos, unii crestini s-au calugarit,
vietuind in liniste, rugaciune si post. Viata lor s-a asemanat
cu a ingerilor. Sunt numiti sfinti cuviosi. Lor li s-au adaugat
sfintii ale cdror moaste au fost aduse la noi. Inalti ierarhi au
carmuit Biserica romana cu dragoste si evlavie.

Avand credinta in Hristos, romanii au depdsit greutati-
le istoriei, aparandu-si glia, neamul, limba si religia. Le-au
fost calduze voievozi destoinici si credinciosi, care au lasat
urmasilor biserici si manastiri cu valoare istorica si arhi-
tecturald.

Poporul roman isi cinsteste cu piosenie sfintii, care se roaga
necontenit pentru mantuirea neamului din care s-au nascut.

RS 2



m Sa En,te/egem textulw

1. Ce a facut Sfantul Andrei pentru strabunii nostri? Cum este
numit el?

2. In ce fel vietuiau cilugarii?

3. Cum au aratat inaintasii nostri ca Il iubesc pe Dumnezeu?

Sa aﬂdm mait mu%&%

& Se spune ca, dupa fiecare lupta castigata, Sfantul Voievod
Stefan cel Mare zidea o biserica sau o mdnastire, in semn de re-
cunostinta pentru ajutorul de la Dumnezeu. Deseori se spovedea
duhovnicului sau, Sfantul Cuvios Daniil Sihastrul.

& Mare carturar, Sfantul Antim Ivireanul a fost adus in Tara
Romaneasca de Sfantul Voievod Constantin Brancoveanu.

& Moastele Sfintei Mucenite Filofteia se afla la Manastirea
Curtea de Arges.

Sa c{escope’zim Zmp’zeunwm

Studiaza cu atentie icoanele din aceasta pagina, apoi identifica.

1. Ce sfanta a fost hranita cu firimituri de paine aduse de pasari
de la 0o manastire din apropierea pesterii unde vietuia.

2. Ce sfant a mers o vreme descult.

3. Ce sfant a fost negustor, calatorind deseori pe mare.

Sfantul Ioan cel Nou
(12 iunie)

Sfanta Teodora de la Sihla
(7 august)

9

Fey s 8 3k

Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou
(127 octombrie)

€3 Cauta pe internet cum au
fost descoperite moastele Sfan-
tului Cuvios Dimitrie cel Nou,
considerat ,ocrotitorul Bucu-
restiului”.

"\\ Un strop
%-ZZI':% de Zn,te[epciune

»A imita pe Hristos nu cere
timp, nici mestesug, ci doar in-
tentie buna.”

Sfantul loan Gura de Aur



Pestera Sfantului Andrei

€3 Participa la un pelerinaj la
Pestera Sfantului Andrei sau ci-
teste despre aceasta pe internet.

Iectu’zd’
- Vi 4 S

Moastele Sfantului Grigorie
Decapolitul au fost cumparate
cu aur de Barbu Craiovescu de la
un turc. Cand le-a asezat pe un
taler al balantei, moastele can-
tareau greu, dar cand Barbu Cra-
iovescu a pus galbenii, balanta
s-a echilibrat la o suma mica.
Vazand aceasta minune, turcul
a exclamat: ,Vezi cum crestin la
crestin trage?”

in zilele noastre, sfintele
moaste se afla la Manastirea Bis-
trita din judetul Valcea si sfantul
este pomenit la 20 noiembirie.

Organizati o ora de lectura la
biblioteca scolii si cititi Legen-
da Mandstirii Putna, Stefan cel
Mare si Vrancioaia de Dumitru
Almas si Muma lui Stefan cel
Mare de Dimitrie Bolintineanu.

%% Exersam, ap[icdm_j%gﬁﬁrﬂ_j%

1. Folosind informatiile dobandite in pelerinaj sau de pe inter-
net, argumenteazd afirmatia: Pestera Sfantului Andrei este con-
sideratd prima biserica de pe teritoriul tdrii noastre. Noteaza cel
putin un argument in caiet.

2. Stabileste locul unde se afla sfintele moaste, alegand varian-
ta corecta:

£ Sfantul Ioan cel Nou de la:

a. lasi; b. Suceava; c. Neamf.

£ Sfantul Cuvios Nicodim de la:

a. Tismana; b. Timisoara; c. Tulcea.

{81 Sfanta Cuvioasa Teodora de la:

a. Sibiu; b. Arges; c. Sihla.

3. Asociazad corect informatiile si scrie in caiet in ce zi il cinstim pe:
a. Sfantul lerarh Andrei Saguna a. 2 iulie

b. Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou b. 20 noiembrie
c. Sfantul Voievod Stefan cel Mare c. 30 noiembrie
d. Sfantul Cuvios Grigorie Decapolitul d. 27 octombrie

Sfantul lerarh Andrei Saguna  Sfantul Voievod Stefan cel Mare
(130 noiembrie) (12 iulie)

Joc derol:,La manastirea Putna”. Imagineaza-ti ca esti ghid si
insotesti un grup de turisti la Mdnastirea Putna, ctitoria Sfantului
Voievod Stefan cel Mare. Ofera-le cat mai multe informatii despre
lacasul de cult si despre ctitorul ei. Foloseste-ti si cunostintele de
istorie si de limba romana.

w 10 _,
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Sa fim creativi i~ 9.95 2 9.9309. 93

1. ,Sunt mandru ca sunt roman!” Citeste textul scris de Lucian
Blaga. Urmand indemnul de a-ti cinsti tara, realizeaza, impreuna
cu un grup de colegi, o harta a Romaniei. Prin intermediul ei, vei
ilustra faptul ca poporul roman este pdstrator al credintei stramo-
sesti. Amplaseaza pe hartd icoane cu sfinti romani si imagini cu
biserici, mandstiri, obiceiuri si traditii crestine.

2. ,Sa pastram valorile tarii!” Confectioneaza un afis prin care
ii iIndemni pe cetdtenii din localitatea ta sa contribuie la proteja-
rea unei biserici sau manastiri cu valoare istorica sau culturala
pentru tard. Poti face apel si la autoritdti pentru a se implica in
initiativa ta.

Sfantul Cuvios Nicodim de la Tismana
(126 decembrie)

50
g

€ Invatatura crestind romaneasca este invatatura transmisa
de apostolii Mantuitorului.

€3 Sfantul Apostol Andrei este numit ,Apostolul roméanilor”
pentru cd el a adus crestinismul pe teritoriul tarii noastre.

{8 Pestera Sfantului Andrei este considerata prima biserica de
pe teritoriul romanesc.

£ Pamantul stramosesc este presarat cu biserici, manastiri,
sfinte moaste, pesteri sfinte, urme ale vietuirii sfintilor si ale mar-
turisirii credintei crestine pe aceste meleaguri.

w 11 _,
e

Sfantul Andrei
(130 noiembrie)

. ey
= &
JTinere, sa-ti faci patria
scumpa si sfanta ca si
mama! S-o iubesti si s-o0
respecti din adancul su-
fletului tau. De dragostea
si de respectul tau pen-
tru ea sa nu faci vreodata
reclama si parada.”
Lucian Blaga

@) o,

S

jnc[emnu’zi

pentiu micul crestin

{21 Cinsteste-ti inaintasii, caci
datorita lor ai o tard, o limba, o
religie.

{51 Pastreaza pentru urmasi
valorile istorice, religioase, cultu-
rale pe care si tu le-ai mostenit.



Sfantul Ioan Iacob de la Neamt*

=" Sfanta .S)c’uptum

= ne invatd

,Cautati pacea cu toti si sfin-
tenia, fara de care nimeninu va
vedea pe Domnul.”

Evrei 12, 14

-
"fxﬁ ll/ocabu[a’u_‘“ ) %}

- a carti = a protesta.

+a curma = a opri.

- a se caina = a se vaita.

- a deprinde = a se familiariza.
« prescura = paine mica, din alu-
at dospit, din care se pregatesc
anafura si Sfanta Impartasanie.
- ziditor = care educad, inalta
spiritual.

Colegii Ilincai sunt foarte emotionati. Vor participa la con-
cursul de creatie literara ,Cuvant ziditor de suflet”.

— Esti pregatita, Ilinca? o intreaba loan.

— Da, m-am pregatit serios. Prezint doua poezii.

— Ce poet te-a inspirat?

— Am ales un sfant poet, pe Ioan Iacob Hozevitul.

— E sfantul caruia ii port numele. Poti sa-mi spui mai multe?
Mi-ai trezit interesul.

— Este un sfant roman, sarbatorit la 5 august. In copilarie
a fost crescut de bunica lui, de la care a deprins dragostea de
Dumnezeu. La scoala s-a evidentiat, fiind elev premiant. S-a
calugarit la 20 de ani la Mandstirea Neamt, de unde a ple-
cat in Tara Sfanta. A cdlcat prin locurile candva umblate de
Mantuitorul. A vietuit in valea lordanului, unde lisus a fost
botezat de Sfantul loan Botezatorul, si apoi la o manastire
din Betleem — orasul Nasterii Domnului. In final, s-a retras in
tinutul Hozeva, in pestera unde a locuit si Sfantul Proroc Ilie.

Dupa 20 de ani de la chemarea sa la Domnul, moastele
Sfantului loan au fost descoperite si asezate, spre cinstire, la
manastirea din Hozeva.

— Este un sfant care a mers cu adevarat pe urmele lui
Hristos, Ilinca.

* Lectie la dispozitia profesorului.

JE_.,,,{SL



m Sa Zn,te[egem textulw

1. Cine este Sfantul Ioan Iacob de la Neamt?

2. Ce fel de copil a fost?

3. In ce mod si-a manifestat, de-a lungul vietii, dragostea fata
de Dumnezeu?

4. Unde se gasesc sfintele sale moaste?

Sa aﬂdm mait mu%%ﬁ%ﬂ%

€ In vremea calugariei, Sfantul Ioan Iacob L-a slujit pe Dum-
nezeu cu smerenie si dragoste de semeni: facea curdtenie in ma-
nastire, framanta prescuri, suna clopotul de slujba, intretinea
biblioteca si ingrijea bolnavii — calugari sau oameni din afara ma-
nastirii — indiferent de neamul sau religia lor.

& Totodatd, folosindu-se de puterea cuvantului, a ldsat cresti-
nilor numeroase poezii si traduceri religioase, al caror mesaj con-
stituie un indreptar de viata spirituala.

€ Intr-o zi, o femeie din Grecia, grav bolnava, a vazut apropiin-
du-se de patul ei un preot cu Sfantul Potir in mana, care i-a zis sa
se inchine si a atins lingurita de buzele ei. Era Ioan Iacob Hozevitul.
Femeia s-a insdndtosit in mod miraculos si, drept recunostinta, a
platit unui bijutier sa-i faca o lingurita de aur, pe care a daruit-o
mandstirii din tinutul Hozeva.

Sa c[escope’zim impreund 2gt~ 9. 220, X3

Citeste cele douad texte de mai jos.

8 ,La pestera, unde cu greu se ajungea, pe o scara inaltd, nu
primea pe nimeni, comunicand cu cei ce veneau mai ales prin ru-
gaciune, prin unele scrieri sfinte si prin ucenicul sau.”

€ ,Tanarul Ilie (numele de botez al sfantului), pe cand lucra
la camp, se ruga lui Dumnezeu sa-i descopere calea pe care sa o
urmeze. Deodatd, a auzit un glas de sus, zicand: Manastirea!”

Identifica:

1. Ce momente din viata sfantului sunt relatate.

2. Autorul si semnificatia mesajului: ,Mdnastirea!”
3. In ce fel isi petrecea sfantul viata in pustiu.

4. Ordinea cronologica a celor doud evenimente.

« 13

;Q;..f_l_f j.;:

Manastirea Sfantul Gheorghe
din Hozeva (Israel) este o
manastire ortodoxa foarte veche,
in care se aflda moastele
Sfantului loan lacob de la
Neamt. Este situata in pustiul
[udeii, la aproximativ 20 km
de lerusalim, pe drumul
ce duce spre lerihon.

Un sttop
i de Zn,te/epciune

.Dumnezeu S-a facut purta-
tor de trup, pentru ca omul sa
poata deveni purtator de Duh
Sfant.”

Sfantul Atanasie cel Mare



é{% Exersam, ap/icdmm%&ﬁ

1. Pentru fiecare din urmatoarele strofe, formuleaza o invatatu-
ra morala transmisa de Sfantul loan Iacob.

€3 ,Semnul crucii este, nouad,

Scutul cel méntuitor,

Care departeaza raul

Sine da, la toate, spor” (Semnul Sfintei Cruci).

2 ,Si, precum ne-nvata Crezul,

Spovedania-i botezul

Care spald, care curma

Tot pacatul, fara urma” (Taina Sfintei Spovedanii).

2. Stabileste cel putin doua asemadnari si doua deosebiri intre
sfintii din icoanele de mai jos. Noteaza-le in caiet, intr-un tabel.

cCecifu’zc‘i
TGS o WL ST

Un crestin, odinioara,
Tot se caina mereu:
,Grea mai este crucea asta,
Ce mi-a dat-o Dumnezeu!”
A trimis la el un inger
Noaptea, cand dormea trudit,
Siluand pe om de mana,
L-a urcat pe deal, la schit.
sla-ti o cruce, care vrei,
Numai potriveste-o bine
Si te-ntoarce la bordei”.
Vede, sub un copacel, ,Condeiul binecuvantat.” Sfantul Cuvios loan lacob a compus
Cruce de stejar usoara, 0 poezie adresata Maicii Domnului. Formand echipa cu un coleg,
Numai buna pentru eI continud poezia, addugand cel putin o strofa. Scrieti, pe rand, cate
Asta este,crucea vietii” un vers. Cititi-le colegilor poezia voastra.
Data tie, de cand esti. s N s e o
Deci lui Dumnezeu di slavs ,,Pvrea‘sfanta Maica §1 Fecioara,

Nadejdea sufletului meu,

Si de-acum sa nu cartesti! ) loci
Sfantul loan lacob Hozevitul, Tu esti a mea mijlocitoare

Crucea vietii omenesti La milostivul Dumnezeu” (La usa milostivirii).
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Sa fim creativi i~ 9. 93 2 9,920,923

1. Imagineaza-ti ca esti in pestera Sfantului loan lacob. Scrie
un dialog pe care il ai cu acesta, pe tema dorintei tale de a-ti arata
iubirea pentru Hristos. Impartaseste-i gandurile si sentimentele
tale, ca unui duhovnic.

2. Citeste lectura. Realizeazd o compunere de cel mult 5 ran-
duri, in care sa ilustrezi importanta bunei intelegeri si a bunei co-
municdri intre oameni. Foloseste cel putin 5 termeni intalniti in
poezie. Inspira-te din viata personala si din desenul alaturat. Joc de copii

Lectura

- Ol 4 IS )
Ai spus o vorba, vorba ta,
Mergand din gura-n gura,
Va-nveseli si va schimba,
Va curati si va-mpaca,
Rodind samanta pusa-n ea
De dragoste si grija.
Deci nu uital...Fii credincios
Cu grija si cu teama
Sa lasi in urma luminos,
Un semn, un gand, un drum
frumos,
Caci pentru toate, neindoios,
Odata vei da seama.

Sfantul Ioan lacob Hozevitul,
0, om

€3 Sfantul Ioan Iacob Hozevitul este un sfant roman, cinstit
la 5 august. S-a calugarit de tandr la Mandstirea Neamt. A plecat
in Tara Sfanta, dorindu-si sa vietuiasca in locurile strabatute de

Mantuitorul. j J .
{5 Sfintele sale moaste se afla in tinutul Hozeva, acolo unde a naemnurt

vietuit acesta. pel’lt’lu m[:CLL[ C’le.}til’l
£ Din dragoste pentru semeni, a scris multe poezii duhovni-
cesti.
€ In acelasi tinut, dar in alt timp istoric, a stat, pentru scurt
timp, si Sfantul Proroc Ilie.

&1 Prin tot ceea ce faci, cauta
sa fii placut lui Dumnezeu.

1 Natura iti va fi aliat, daca si
tu i vei fi prieten.
. 15
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Lectura pentru suflet

o&genc{a Manastivi Pitna

Dupa Leon Magdan,
Legendele manadastirilor

Intunericul s-a lasat. In linistea padurii se
aude tropot de copite. Calaretul strange fraiele si
calul se opreste. Cu greu desluseste conturul unei
stanci, in care e sdpata o chilie. Inauntrul ei pal-
paie lumina unei candele. Alaturi, se roaga un
batran albit de iarna varstei. Parca ar fi coborat
dintr-o icoana.

— Cine-i acolo? intreaba pustnicul.

— Om bun, raspunde cdlaretul.

— Apoi, de esti bun, intrd in chilioara mea si
te odihneste! 1i spune pustnicul. Si adauga: Ce e,
omule, cu dumneata?

— Eu sunt domnitorul Stefan. Am fost invins
in lupta de turci. Nu stiu ce sa fac si am luat dru-
mul prin codri, doar m-o lumina Dumnezeu...

— Elte-aindrumat la chilia mea. Numele meu
este Daniil si traiesc in pustietatea asta de mult.
Ramai aici peste noapte si maine te-oi sfatui ce
sa faci.

Incet, noaptea trece si, iatd, e dimineata.

— Maria ta, hai cu mine!

Stefan se ridica, isi face semnul crucii si iese
dupa pustnic.

— la arcul si trimite sdgeata in inima padurii.
Acolo unde va poposi sageata, sa ridici manasti-
re mandra si sfanta. Dumnezeu te va indruma si
dusmanii nu te vor mai invinge!

Stefan urca dealul. Scoate o sageata din tolba pli-
na si, incordand arcul cu putere, slobozeste sageata.

Au gasit-o infipta intr-un paltin batran.

— Pe locul acesta voi inalta sfant lacas Dom-
nului. Aici calugarii vor putea sluji cu credinta
Domnului si ne vom putea ruga atunci cand ne
intoarcem teferi din razboaie. Asa sa ne ajute bu-
nul Dumnezeu si Maica Domnului!

.ﬂ:.wga cunoastem mat mult

Citeste cu atentie textul si raspunde la intrebari.

Sy .__.-r: » 1. Care sunt personajele acestei legende?
o . 2. Reciteste fragmentul in care se face o descriere fizicd a pustnicului.
P i 3. Care era starea sufleteasca a domnitorului Stefan?
~ e / 4: Cg l-a sfatuit calugarul Daniil sa faca pentru a-si conduce tara spre
— — biruinta?

.. 16
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Recapitulare

1. Citeste cu atentie urmatorul text.

Un tanar l-a intrebat pe duhovnicul sau:

— Parinte, as vrea sa fiu un bun crestin. Ce ma
sfatuiesti sa fac?

— la spune-mi, fiule, daca ai o gradina in care
ai plantat flori multicolore, astepti sa creasca sin-
gure?

— Nu, parinte, trebuie sa le ud...

— Dar, daca doar le uzi, vor creste mari si fru-
moase?

— In niciun caz, trebuie s& am grija si nu fie
inabusite de buruieni.

— Sidacd le dai toate acestea, dar nu au lumi-
nd, pot creste?

— Nicidecum, parinte, toata munca ar fi za-
darnica.

— Ei, acum ai inteles, fiule? Sufletul nostru
este asemenea unei gradini cu florile cele mai
minunate: dragostea, milostenia, rabdarea, blan-
detea, smerenia... Cei care trebuie sa aiba grija de
acestea suntem noi insine. Doar asa, prin munca
noastrd, dar si cu ajutorul lui Dumnezeu, ele vor
creste si ne vor infrumuseta viata.

Dupa Leon Magdan, Gradina sufletului,
in Pilde ortodoxe si povestiri cu talc

&3 Cesimbolizeaza florile din gradina tanaru-
lui?

&1 Exemplifica in ce mod poti sa ingrijesti
Jflorile” sufletului tau.

2. Crestinii isi cinstesc sfintii, cinstindu-le
icoanele. Alege un sfant drag tie si realizeaza
pe un carton colorat format A 4 icoana aces-
tuia, prin folosirea colajului. Organizati o ex-
pozitie cu tema: ,Pe urmele sfintilor” la biseri-
ca din apropiere si premiati cele mai frumoase
icoane.

e

3. Alcatuieste enunturi, asociind corect nu-
mele sfintilor cu faptele lor.

A B
Sfantul Cosma i-a ajutat pe cei nevoiasi
Sfantul Stefan i-a tamaduit pe cei bolnavi
Sfantul Nicolae si-a marturisit credinta

4. Multi voievozi ai Tarilor Romane au ctitorit
lacasuri sfinte care dainuie peste timp, martu-
rie a dragostei lor si a poporului roman pentru
Dumnezeu. Descopera ctitoriile celor trei sfinti
domnitori, urmand firul istoriei. Scrie-le in caiet.

" ' i
Sfantul Voievod
Neagoe Basarab

Sfantul Voievod
Constantin Brancoveanu = Stefan cel Mare

Sfantul Voievod

Manadstirea
Curtea de Arges

Manastirea
Putna

Biserica Sfantul
Gheorghe Nou

17
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o Evaluare

l. I. Arata ce inseamna a fi ,marturisitor al credintei”. Transcrie pe caiet
FB-3 exemple doar exemplele corecte.

corecte 1. Sa le vorbesti oamenilor despre Hristos.
B-2 exemple corecte 2. Sa memorezi citate din Sfanta Evanghelie.
5~ 1exemplu corect 3. Sa arati prin fapte c Il iubesti pe Dumnezeu.

4. Sa Il marturisesti pe Hristos prin cuvant si fapta.

Il. II. Asaza cuvintele in ordine, pentru a alcatui un proverb. Scrie prover-
FB-3 proverbe bele in caiet.

corecte 1. imprumuta. Cine pe ajutd Dumnezeu sarmani pe
B-2 proverbe 2. faptele Bogatiile raman. trec, bune
corecte

3. este Meseria aur. de bratara
S-1 proverb corect

M. I1I. Alcatuieste in scris enunturi, asociind corect cuvin-

FB-3 enunturi tele din coloana A cu enunturile din coloana B:

corecte A B

B-2 enunturi 1. cuviosii a. au construit lacasuri sfinte
corecte 2. ierarhii b. au vietuit in manastiri si pesteri
5-1enunt corect 3. voievozii c. au condus treburile Bisericii

V. IV. Realizeaza corespondenta intre cele doua coloane,
FB-3 coresponden-  potand in caiet unde se afla moastele sfintilor:

te A

B-2 corespondente
S-o corespondenta

1. Sfantul Dimitrie cel Nou
2. Sfanta Filofteia
3. Sfantul Nicodim

TTLIL
B F .
a. Cl‘lftea de Arges Sfanta Filofteia
b. Tismana (17 decembrie)
c. Bucuresti
V. V. Apreciaza cu A (adevarat) sau F (fals) urmatoarele enunturi despre
FB-3 enunturi Sfantul Ioan Iacob Hozevitul:
corecte 1. A fost un copil cuminte si credincios.

B-2 enunturi corecte

2. S-a calugarit la Manastirea de la Tismana.
S-1 enunt corect

3. S-a retras sa vietuiascd in Tara Sfanta.
4. Este un sfant care a scris poezii.

18
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