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ANTROPOSFERA – OMUL ȘI ACTIVITĂȚILE UMANE

ANTROPOSFERA – ASPECTE GENERALE

Antroposfera reprezintă totalitatea oamenilor și a activităților pe care aceștia le realizează. S-a format ca 
„sferă” a planetei prin ocuparea integrală a acesteia de către oameni (după cum se observă pe harta de mai jos).

27

APLICAÞII:
1. Explica]i cauzele deplas\rilor de popula]ii  care au avut loc `n

diferite perioade istorice (utilizând Fig. 1).

2. Preciza]i direc]iile actuale ale mobilit\]ii teritoriale a popula]iei
(pe baza analizei h\r]ii din Fig. 2), identificând câteva exemple de ]\ri
din fiecare categorie.

Fig. 1 – Popularea ini]ial\ a Terrei

Fig. 2 – Fluxurile migratorii actuale
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l Pe baza acestei hărți, precizați:
Locul de origine al oamenilor:

______________________________________________________________________________________________
Direcțiile de deplasare în diferite intervale de timp (2–3 momente):

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
l Precizați:
Până la ce înălțime a reușit să urce omul:
• cu avionul:  _______________________________________________________________________________
• cu navele cosmice:  _________________________________________________________________________

Până la ce adâncime a reușit să coboare omul:
• în apa oceanului (fără nici un ajutor): _________________________________________________________
• cu submarinul sau batiscaful: _______________________________________________________________

Pe baza celor de mai sus, precizați:
• limitele antroposferei:  _____________________________________________________________________
• zona de concentrare maximă a oamenilor:  ____________________________________________________

Popularea inițială a Terrei
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POPULAȚIA TERREI – EVOLUȚIA NUMERICĂ

Populația Terrei este în prezent (2018) de peste 7,5 miliarde de locuitori. Acest număr reprezintă rezulta-
tul evoluției sale în timp. În ultimele decenii, creșterea populației a fost foarte accelerată. Acest fenomen de 
creștere rapidă a populației în ultima perioadă poartă denumirea de explozie demografică.

l Analizați tabelul de mai jos. Populația planetei este exprimată în milioane (mil.) sau miliarde (mld.) de 
locuitori.

Perioada/anul Populația
(nr. loc.)

Paleolitic 2–3 mil.
Neolitic 5–10 mil.
Antichitate 50–200 mil.
1500 600 mil.
1805 1 mld.
1925 2 mld.
1960 3 mld.
1978 4 mld.
1984 5 mld.
1999 6 mld.
2011 7 mld.
2018 7,5 mld.

l Pe baza acestui tabel, realizați un text prin care să prezentați evoluția populației planetei noastre.
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Completați graficul de mai jos, pe baza datelor din tabel.

8
7
6
5
4
3
2
1
0

1925 1960 1978 1984 1999 2011 2018

(mld.)

(anul)
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SPORUL NATURAL

Creșterea numărului de locuitori este rezultatul diferenței dintre numărul de persoane care se nasc (na-
talitate) și numărul de persoane care mor (mortalitate). Sporul natural reprezintă, astfel, diferența dintre 
natalitate și mortalitate. Natalitatea, mortalitatea și sporul natural se exprimă, în valori absolute sau pro-
porțional, la numărul de persoane la care se raportează (% la 100 de locuitori sau ‰ la 1 000 de locuitori). 

Pentru anumite regiuni, țări sau continente, creșterea sau scăderea populației poate fi influențată de 
numărul de persoane care sosesc sau care pleacă, adică de fenomenul denumit migrație.
l Pe baza celor de mai sus, completați următorul tabel.

Natalitate
(‰)

Mortalitate
(‰)

Spor natural
(‰)

15 10
25 10
20 10

10 20
10 –5

l Analizați datele din următorul tabel, care redau evoluția populației pe continente în secolul nostru 
(între 2000 și 2017).

Continent Populație (mil. pers.) Diferența

2000 2017
Europa 720 720
Asia 3 550 4 420
Africa 770 1 192
America de Nord 500 570
America de Sud 400 420
Australia și Oceania 30 40
Total 6 000 7 500

l Calculați diferența de locuitori între anul 2000 și anul 2017, pentru fiecare continent.

l Realizați un text de 4–5 rânduri în care să precizați cele constatate. 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Populația se poate raportata la teritoriul pe care trăiește. Acest raport este denumit densitatea populați-
ei și se obține împărțind numărul de locuitori la suprafața teritoriului pe care sunt situați aceștia.

l Pe baza datelor din tabel, notați:
l în ce situație populația crește cel mai mult:

_________________________________________________
_________________________________________________

l în ce situație populația scade:  __________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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RĂSPÂNDIREA GEOGRAFICĂ A POPULAȚIEI

Continent
Suprafața Populația Densitatea 

populației
(loc./km2)mil. km2 % din 

uscat mil. loc. % din total
mondial

Europa 10,2 6,9 720,0 10,4 70

Asia 45,0 29,8 4 420,0 60,2 99

Africa 30,1 20,2 1 192,0 14,8 39

America de Nord și Centrală 24,3 16,2 570,0 7,9 23

America de Sud 17,9 11,9 420,0 5,8 24

Australia și Oceania 8,5 5,7 40,0 0,6 5

l Analizați datele din tabelul de mai sus și precizați, în 4–6 rânduri, cele observate.
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

peste 200 loc./km2

Densitatea populației

50-200 loc./km2

1-50 loc./km2

sub 1 loc./km2

Asia de Est
1,7 mld. loc.

Asia de Sud
1,9 mld. loc.

Java
140 mil. loc.

Europa
700 mil. loc.

Golful Guineei
240 mil. loc.

Sud-estul
Braziliei
150 mil. loc.

Nord-estul
Americii de Nord
140 mil. loc.

Tropicul de Nord

Tropicul de Sud

Ecuator

0    3000 km
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Repartiția geografică și marile concentrări de populație pe Terra

l Priviți cu atenție harta de mai sus și localizați cele mai mari concentrări de populație ale planetei noas-
tre. Notați în tabelul următor țările și arealele reprezentative.
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Regiune Populație (nr. loc.) Țări și areale reprezentative (exemple)

Asia de Est
Asia de Sud
Europa
Nord-estul Americii de Nord
Golful Guineei
Sud-estul Braziliei
Insula Java

l Completați și comentați tabelul de mai jos.

Populația  
(loc.)

Suprafața 
 (km2)

Densitatea 
populației 
(loc./km2)

30 000 000 300 000

900 000 000 3 000 000

6 000 000 20

1 000 000 100

7 500 000 000 150 000 000

l Ce înțelegeți prin răspândirea geografică a populației? 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Enumerați 4–5 cauze ale răspândirii neuniforme a populației. 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Alegeți o cauză, dintre cele de mai sus și explicați cum influențează aceasta răspândirea geografică a  
populației. 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Precizați, pe scurt, cum influ-
ențează sporul natural diversitatea 
populației:
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
_________________________________
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DIVERSITATEA UMANĂ

l Completați, utilizând surse diferite, tabelul de mai jos.

Elemente ale diversității umane Caracteristici

Structura lingvistică
Structura religioasă
Structura pe grupe de vârste
Structura pe medii (urban/rural)
Structura profesională

l Analizați o hartă cu structura religioasă a populației Terrei și precizați cinci religii și regiunile în care 
sunt predominante, completând tabelul de mai jos.

Religia Regiuni și țări cu populație predominantă pentru această religie (exemple)

l Completați tabelul de mai jos.

Limba vorbită Persoane  
(mil.) Țări și regiuni (exemple)

Mandarin* 1 000
Engleza 520
Hindi** 480
Spaniola 420
Araba 300
Bengali** 280
Portugheza 240
Franceza 130
Urdu** 120
Germana 100
Vietnameza 90

* Mandarin este dialectul principal care se vorbește în China.
** Limbi vorbite în Asia de Sud (India și țările învecinate).
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MOBILITATEA TERITORIALĂ

l Analizați harta de mai sus și precizați:

Țări care primesc imigranți (3–4 exemple):  _____________________________________________________
Țări de origine ale emigranților (3–4 exemple):  __________________________________________________
Direcții principale de deplasare:  ______________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Precizați care sunt, din punctul vostru de vedere, cauzele deplasării populației.
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Redați, pe scurt, o informație recentă referitoare la fenomenul de migrație.
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Mobilitatea teritorială a populației reprezintă deplasarea acesteia dintr-un loc în altul și poartă denumi-
rea de migrație. Deplasarea populației are loc în interiorul țărilor, dintr-o regiune sau țară în alta și poate fi 
temporară (pentru un anumit interval de timp) sau definitivă. Persoanele care sosesc poartă denumirea de 
imigranți, iar cele care pleacă, de emigranți.
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AȘEZĂRILE OMENEȘTI

A. Așezările rurale

l Ce este o așezare rurală?  ___________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Precizați câteva avantaje și dezavantaje ale vieții în așezări rurale:
Avantaje:  __________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Dezavantaje:  _______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

B. Așezările urbane

l Ce este un oraș?  __________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

l Utilizând cunoștințele dobândite la istorie, dați exemple de orașe din:
Antichitate:  ________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
Evul Mediu:  ________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

l Precizați câteva avantaje și dezavantaje ale vieții la oraș:
Avantaje:  __________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Dezavantaje:  _______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

PORTOFOLIU

Descrieți pe o pagină separată, până la următoarea oră de geografie, o așezare rurală (un sat), precizând: 
numele, poziția geografică, unitatea de relief, formele de relief, apele (râuri, lacuri, izvoare), vegetația, nu-
mărul de locuitori, structura populației, resursele materiale, activitățile (ocupațiile locuitorilor), felul case-
lor, magazine, căile de comunicație (șosea, cale ferată), alte aspecte.

Prezentați colegilor voștri, pe scurt, rezultatele la care ați ajuns.




