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troducere

Natura nu face niciodatd nimic fard motiv.
(Aristotel)

1.1. Medii de viata

Atata diversitate, culoare, forme! Ingenioase
toate aceste modalitati prin care vietuitoarele se
adapteaza diverselor medii de viata. Ce este mediul
de viata? Este o interconectare intre ap3, sol, curenti
de aer, lumina si temperaturd; toate la un loc si ceva
mai mult: interactiunea cu o multitudine de fiinte
care dau specificitate locului.

Mediul ofera fiintelor vii, care-l populeaza, con-
ditii de viata particulare. Fiecare specie prezinta o
organizare in raport cu acesti factori de mediu, care

pot fi climatici (temperaturd, umiditate, lumind),
edafici (caracteristici ale solului: umiditate, fertili-
tate — substante nutritive, pH-ul solului) sau chimici
(compozitia chimica a apei).

n functie de substratul dominant, principalele
medii de viata sunt: terestre (de suprafata si sub-
teran), acvatice (dulcicol, salmastru — cu salini-
tate redusa si marin) si terestru-aerian (mediu de
tranzitie, deoarece nu are o componenta biotica
permanenta).
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1.2. Adaptari ale vietuitoarelor la mediul de viata

Fiintele vii care populeaza un mediu sunt supuse
actiunii factorilor ecologici ai mediului. Dacd una
dintre conditii se modifica, atunci speciile dintr-un
anumit areal (biocenoza) sufera transformari, care le
ajuta sa supravietuiasca, adaptandu-se la mediu.

Astfel, apar modificari morfologice si structurale
(inaltimea arborilor, aspectul tulpinii si al frunzelor,
culoarea blanii, marimea urechilor, extinderea retelei

vasculare etc.), modificari fiziologice (ale circulatiei,
transpiratiei, fotosintezei etc.), dar si de comporta-
ment (bioritmurile' circadiene, sezoniere).

Astfel, ca adaptare la conditiile de mediu, pinul
mediteraneean, numit si pinul-umbrela, Pinus pinea?
(1.) are talia mai mica, fata de pinul-de-padure, Pinus
sylvestris (2.), ceea ce 1i conferd rezistentd la vant,
dar si o forma diferita a coroanei.

Tn cazul iepurelui-de-desert si al elefantului, urechile actioneaza ca niste
ventilatoare, avand multe vase de sange care ajutd animalul sa-siraceasca

trupul, atunci cand este foarte cald.

Vulpile care traiesc in medii de viata diferite au suferit diverse trans-
formdri: fenecul sau vulpea-de-desert, Vulpes zerda (3.), vulpea-roscata,
Vulpes vulpes (4.), si vulpea-polara, Vulpes lagopus (5.), au variatii ale: culorii
blanii, marimii corpului (cea mai mica fiind fenecul: 30 cm lungime si 1,5 kg),
dimensiunilor urechilor (mari la fenec, de 15 cm lungime si mici la vulpea-polara)
si care, in functie de suprafata de contact cu mediul, le ajuta sa piarda, respectiy,

sa pastreze caldura.

"Bioritm (gr. rhytmos = numar, masura) - exprima caracterul ciclic al unor procese ritmice la plante si la animale, determinate
de variatii ale unor factori abiotici: ritmuri circadiene (alternanta zi-noapte), sezoniere (alternanta anotimpurilor).

? Fiecare planta sau animal are o denumire populara si o denumire stiintificad binominald, introdusa de biologul suedez Carl
von Linné (1707-1778), in lucrarea Species plantarum (1753) pentru plante si in Systema naturae (1758) pentru animale.
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Un alt rdspuns de adaptare a vietuitoarelor la mediu il reprezintd homocromia’ si mimetismul

La pasari, culoarea de dezagre-
gare este larg raspandita, ca forma
de camuflaj, permitandu-le sa fie
invizibile sau greu observabile.
Prin jocul de culori si desene, cor-
pulisi pierde conturul si face parte
integranta din mediu. Este si cazul
ciufului-pitic, Otus scops.

Gecko-fantastic-cu-coada-de-
frunze, Uroplatus phantasticus,
este o specie de soparla arbori-
cold nocturnd, endemica® in Ma-
dagascar, de pana la 9 cm, avand
coada turtita, ca o frunza. Are ochii
acoperiti cu o membrana transpa-
renta si isi foloseste limba lunga
si mobila pentru a-si curata ochii.
Solzii adezivi si ghearele puternic
curbate il ajuta la catarat. Se apara
de dusmani atat prin camuflajul
asigurat de culoarea si aspectul
de frunza uscata, cat si prin apla-
tizarea corpului. Se hraneste cu
insecte.

"Homocromie - adaptare a organismului prin care imprumuta culoarea mediului.

Fluturele-bufnita, Caligo sp.,
este un fluture cu aripi rotunjite,
din padurile Americii Centrale side
Sud. Numele provine de la ,ochii”
de pe aripile posterioare, care au
rolul de a deruta pasarile insecti-
vore. De dimensiuni mari (cu ari-
pile deschise ating pana la 20 cm),
acesti fluturi nu pot sa zboare
mai departe de cativa metri, fiind
in pericol de a fi capturati usor de
pradatori, de aceea, in astfel de
situatii, se asaza cu capul in jos,
etaland desenul de pe fata poste-
rioard a aripilor, care sperie even-
tualii agresori.

Plantele folosesc strategii
diferite pentru a atrage insec-
tele polenizatoare. De exemplu,
multe orhidee au o petala care
imita forma si culoarea feme-
lei unei specii de insecte. In plus,
sintetizeazd un feromon* similar
feromonului sexual al acesteia,
atragand masculii, care vor realiza
polenizarea.

Insectele-frunza, din familia
Phylliidae, sunt mai raspandite Tn
Asia si Australia. Ele pot sta ne-
miscate mult timp pe substratul
cu care se identifica, scapand ast-
fel de eventualii pradatori. Mascu-
lii sunt de obicei mai mici si mai
zvelti decat femelele.

Lithops sp., cunoscuta si sub
numele de piatra-vie, este origi-
nara din Africa de Sud si Namibia,
zone unde ploaia practic lipseste.
Aceste plante neobisnuite s-au
adaptat la seceta prin faptul ca
pot s3 preia apa din atmosfera. in
plus, cele doua frunze ale plantei
au evoluat in sensul micsorarii
oricarui risc de evaporare a apei,
ajungand sa semene cu niste pie-
tre; astfel sunt ocolite de anima-
lele erbivore.

2Mimetism - proprietatea unor specii de animale sau de plante de a imita, identificandu-se: cu mediul in care traiesc, cu alte
specii care dispun de mijloace de aparare sau cu partenerele unor insecte polenizatoare.

% Specie endemica - specie care traieste numai pe un anumit teritoriu.

“ Feromon - substanta chimica atractanta.
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Il.1. La pas, prin zonele ierboase

Natura a stiut sd facd si din ciulini o capodoperd.
(Vasile Ghica)

Stepa este 0 zona cu o vegetatie ierboasa si conditii de clima semiarida. Este caracteristica zonelor
climatice temperate si subtropicale, din regiunile eurasiatice, regiunile din Africa si din America de Nord,
cu mici modificari si in America de Sud. in Romania, zona de stepa cuprinde mare parte din Dobrogea, estul
Munteniei si sud-estul Moldovei, reprezentate de campii joase, dealuri si platouri cu o altitudine medie de
200-300 m.

Culoarea plantelor este, de obicei, gri sau gri-verde, iar frunzele, mici, au cuticulele Tngrosate, protejand
plantele de pierderea apei. Domind gramineele salbatice (pirul, colilia, paiusul), dar si cele cultivate (graul,
secara, orzul, ovazul).

In step3, cantitatea de precipitatii este redusa (400-600 mm/an), luminozitatea este ridicata, iar diferentele
de temperatura intre vara si iarna sunt mari.

Campia Romana - are, partial, caracteristici de stepa Savana - mediu ierbos din zonele subecuatoriale

Pampasul - tip de stepa sud-americana Preria - tip de stepa nord-americana subtropicald
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I1.1.1. Zona stepei in Romania

Vegetatia stepei

Stepa este o intindere nesfarsita, ca un covor multicolor, din care se itesc capetele rosii ale macilor,
Papaver sp., albastrele linistitoare, Centaurea cyanus, fetele zambitoare ale margaretelor, Leucanthemum
vulgare, tinutaimpunatoare a lumanaricii, Verbascum densiflorum, precum si suavii irisi sau stanjenei-de-stepa:
Iris pumila, cu flori violete sau galbene, Iris humilis din Ardeal, cu o floare mare pe o tulpina scurta, sau Iris
sintenisii, din Moldova, mai zvelt.

Irisii isi expun frumusetea primavara devreme, intr-o multitudine de combinatii cromatice: albastru si moy,

alb si galben, roz si portocaliu, brun si rosu sau chiar negru. Populeaza multe habitate, mai ales in zonele cu
clima temperata.

Iris pumila Iris sintenisii Iris humilis

INFO!

Denumirea de Iris, iridis (lat.) inseamna ,mesager al zeilor” sau ,zeita curcubeu”, deoarece Iris (in mito-
logia greacad) era zeita soarelui, mesagerul lui Zeus intre Olimp si pamanteni, zeitd care-si marca traseul
parcurs pe albastrul cerului cu un curcubeu.

La romani, vestalele (preotese romane care o slujeau pe zeita romana Vesta) culegeau irisii, ca sim-
bol al pacii, al somnului si al mortii.



Vietuitoare din mediile terestre 11

Planta delicat3d, irisul te cucereste prin mirosul discret si prin culorile uimitoare ce incanta ochiul. A primit
denumirea de ,orhideea saracului”, atat pentru frumusete, dar mai ales pentru ca este usor de cultivat. Desi, in
Japonia, cultivarea irisului era un privilegiu al claselor aristocrate, adesea femeile japoneze incalcau legea si
cultivau irisii, pentru proprietatile lor cosmetice, in locuri ascunse, de multe ori, pe acoperisul din stuf al caselor.

Cum poti cultiva si inmulti irisul?

Irisul este o planta perena, care se inmulteste prin Irisul prefera soluri umede, dar bine dre-
rizomi sau bulbi (tulpini subterane), cu conditia ca  nate' putand fi plantat in zone mai umbrite si
acestia sa aiba deja muguri. Planteaza-i la o distanta  rdcoroase, dar va creste bine chiar siin zonele
de 10 cm unul de altul, iar intre randuri lasa o distanta  insorite, cu conditia sa fie udatin fiecare sear3,
de 20 cm. Pentru Iris hollandica si Iris germanica, in-  in special In perioada de inflorire (mai-iunie).
multirea se practica vara, dupa inflorire, toamna si  Dupa caderea florilor, irisul intrad in stare de re-

primdvara devreme. facere, timp in care nu va mai inmuguri.
Iris hollandica se inmulteste prin bulbi. Iris germanica se inmulteste prin rizomi.
INFO!

Unele specii de iris infloresc la sfarsitul lunii decembrie - inceputul lunii ianuarie, daca sunt plantate in
locuri bine drenate si cu o expunere buna la soare.

Irisul-algerian, Iris unguicularis, creste pana la 30 cm;

infloreste, in functie de caldura verii precedente, de la Irisul-pitic, /ris reticulata, creste cel mult 15 cm in
Craciun pana la Pasti; florile, de culoare lila sau violet, ~ Tndltime; florile sunt colorate in albastru-pal pana la
au o banda galbena, centrald, pe fiecare petala. violet, cu stropi galbeni in mijlocul petalelor.

'Soluri drenate - soluri care permit scurgerea apei intr-un ritm moderat, fard acumularea si baltirea apei.
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Vara, cu aromele vegetale eliberate de razele fier-
binti ale soarelui, te invita la plimbare prin ierburile
inalte, valurite de adierea vantului, printre care se itesc
ciulinii sau scaietii, Cirsium sp. si Carduus sp., cande-
labrele galbene de lumanarica, Verbascum sp., insule
de cenusiu-argintiu ale pelinului-de stepa, Artemisia
pontica si Artemisia austriaca.

Scaietele, Cirsium vulgare (din gr. kirsos = vena um-
flatd), era folosit ca remediu impotriva varicelor. Flo-
rile de Cirsium vulgare reprezintd o sursa bogata de
nectar si polen, fiind utilizate de insecte polenizatoare,
precum unii gandaci, albine, fluturi etc. Originara din
Europa, specia s-a raspandit rapid, devenind o plantd
invaziva in multe zone, deoarece, fiind evitata de ma-
joritatea animalelor erbivore, este singura planta care
ramane in locurile pasunate.

INFO! Despre inventarea sistemului de prindere Velcro (de tip ,arici”)

Inventia 1i apartine unui inginer elvetian, George de Mestral, si a fost inspirata de banalul
ciulin. Prin 1941, dupa o plimbare cu céainele sdu, acesta s-a intors cu pantalonii acoperiti de
ciulini, prinsi si in blana cainelui. Intrigat de dificultatea cu care se indepartau ciulinii, dupa
ani de cercetare, a reusit crearea inchizatorii numite Velcro (formata dintr-o parte rigida, cu carlige, precum
ciulinul si alta moale, cu multe bucle, precum tesatura pantalonilor sdi sau blana animalelor).

Inventia a fost utilizata la inceputul anilor 1960 de catre NASA (National Aeronautics and Space Adminis-
tration) pentru a impiedica obiectele sa pluteascd, in conditii de gravitatie zero, apoi la costumele si castile
spatiale ale astronautilor, iar in 1968, Velcro a inlocuit sireturile pantofilor sport. Velcro a fost utilizat si in pri-
mul transplant de inima artificiala, pentru a tine impreuna parti ale dispozitivului folosit.

Scaietele nobil - Cum poti sa-ti individualizezi gradina!
Unele specii tepoase au devenit extrem de utilizate in amenajarea gradinilor, dar si in scopul atragerii insec-
telor polenizatoare, iar scaietele colorat (sofranelul) servea inca din Antichitate la vopsirea hainelor.

Eryngium giganteum Cirsium rivulare Eryngium alpinum Echinops sphaerocephalus Carthamus tinctorius
Fantoma domnisoarei Scaiete-purpuriu Scaiul-ghimpos, scaiul-vanat Scaiete-rotund Scaiete-colorat
Willmott

Eryngium giganteum, denumit si fantoma domnisoarei Willmott, dupa botanista Ellen Willmott, care i-a
raspandit semintele in gradinile pe care le vizita, fara a cere permisiunea proprietarilor, plantele aparand apoi
ca niste fantome. Termenul englezesc ghost mai face referire si la aspectul fantomatic al florii, cu gulerul de
bractee argintii (frunzulite de la baza florii sau a unei inflorescente).
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Lumanarica-cu-flori-mari, Verbascum
densiflorum, se inalta deasupra celorlalte
plante ca un far auriu, acaparandu-ti privi-
rea. Este raspandita in toata Europa, dar si
pe continentul american.

Planta bienald®, complet acoperitd
de un puf fin, este putin pretentioasa
la conditii, crescand in locuri unde soa-
rele bate direct (fiind numitd si ,nevasta
soarelui”), dar si pe soluri sdrace fin
nutrienti.

Ciulinul, Carduusnutans,denumit simaracine, este Decorata cu flori galbene, stra-
oplanta erbacee bienala care poate atinge panalalm  lucitoare, lumanarica este vizitata
inaltime, des intalnita in campii. In medicina traditio-  frecvent de albine, astfel incat
nala servea la tratarea unor afectiuni ale sistemului  multi apicultori o planteaza in jurul
digestiv, in special pentru bolile de ficat. Ciulinul este  stupinei.
util Tn tratarea diabetului de tip 2, datorita proprietatii In medicina naturistd se utili-
sale de a facilita actiunea insulinei (scdderea canti-  zeazad mai ales florile sale, culese in
tatii de glucoza din sange). Faimosul medic Avicenna  timpul zilei si apoi uscate la soare.
recomanda ciulinele ca pe un excelent hemostatic’ Tamaduitorii daci foloseau lu-
si anestezic? iar vracii Evului Mediu il intrebuintau  mandrica pentru tratarea ranilor, a
pentru tratarea bolilor nervoase si a celor digestive.  tusei sau a starilor febrile.

INFO! SOS albinele!

Plantarea de flori salbatice in jurul marilor culturi agricole, in vederea atragerii insectelor polenizatoare repre-
zinta o optiune, printre altele, pentru a indeplini cerinta de a avea 5% din suprafete de interes ecologic, necesara
fermierilor ca sa obtina ajutoare financiare europene pentru dezvoltarea proiectului. Aceastda masura are drept
scop cresterea numarului insectelor polenizatoare, aflate in pericol de disparitie, prin marirea suprafetelor culti-
vate, distrugerea ecosistemelor salbatice si prin utilizarea pesticidelor.

Bujorul-de-stepa, Paeonia tenuifolia, specie ocrotita de lege, cu flo-
rile rosii ca sdngele, ocupa un teritoriu specific, din Balcani, in jurul Marii
Negre, pana in muntii Caucaz, intalnit atat in stare salbatica, dar si ca
plantd ornamentals, cultivata. In Romania, existd Rezervatia de bujori
Zau de Campie si Valea Larga in judetul Mures, cu o suprafata de 3,49 ha
si cu peste 350 de specii de plante, printre care bujorul-de-step3,
stanjenelul-galben-pitic, /ris humilis, Nepeta ucranica si tartanul,
Crambe tataria, planta din familia verzei.

INFO!
larba-matei sau catusnica, Nepeta cataria, plantd medicinala si aromaticd, alunga tantarii si afidele (paduchi
de plante) din gradina de legume. Bujorul a fost declarat floarea nationala a Romaniei.

'Hemostatic — agent care are insusirea de a opri o hemoragie.

2 Anestezic - substanta care produce o diminuare sau suprimare temporara a sensibilitatii la durere.

% Planta bienald - planta al carui ciclu de viata dureaza doi ani (in primul an se dezvolta rddacina, tulpina si frunzele, iar in al
doilea florile, fructele si semintele).
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Fauna stepei

Vara in campie, prin ierburi, forfotesc insectele si se aude zumzetul albinelor, taraitul cosasilor sau bazaitul

altor gaze.

Cosasul-verde, Tettigonia
viridissima, ortopter’ de culoare
verde, uneori galbuie sau bruna,
este asemanator cu lacustele, dar
are antenele mult mai lungi decéat
corpul. Prin frecarea elitrelor? una
de cealaltd (cea stanga - arcus;
cea dreapta - membrana vibra-
toare), produce un sunet ca fasa-
itul coasei prin iarba, de unde si
numele. Cu ovipozitorul lung, fe-
mela fsi depune oudle in sol (intre
70 si 200 de oud).

Larg raspandit in Romania, pro-
duce pagube culturilor de cereale,
cartofi, vita-de-vie, legume etc.

INFO! Greierul termometru

Cosasul-de-stepa, Saga pedo,
ortopter cu corpul de panala13cm
lungime, este una dintre cele mai
mari insecte europene. Specie
pradatoare, are picioare puternice,
cu spini ascutiti. Vaneaza insecte
mai mici, fiind activa noaptea. Se
reproduce asexuat, prin parteno-
genezad,® rezultand clone ale orga-
nismului parental, populatia fiind,
de reguld, feminina.

Pe Lista rosie a speciilor ame-
nintate IUCN* specia Saga pedo
are statutul de specie vulnerabila.

Greierul-cu-burta-mare,
Bradyporus dasypus, este o
specie amenintata cu disparitia
din cauza distrugerii habitatu-
Lui. Are corp gros, antene lungi
si ochi mari. Cantecul greierilor,
executat numai de mascul, este
produs prin frecarea picioruse-
lor de elitre si are rol In curta-
rea partenerelor. Au mai fost
identificate alte doua tipuri de
cantece, cu rol de a-si anunta
prezenta, iar altul pentru inde-
partarea potentialilor rivali.

La diferite popoare, greie-
rul este asociat cu norocul, in-
tuitia, succesul, fertilitatea si
comunicarea.

Taraitul greierilor care fsi cautd partenere ne comunicd, indirect, temperatura aerului. in 1897, fizicianul
american Amos Dolbear a stabilit o corelatie intre numarul de cri-uri (sunete) emise si temperatura aerului,
stabilind chiar niste formule empirice pentru convertirea cri-cri-urilor in:

- grade Fahrenheit: la numarul sunetelor emise de greieri in 14 secunde se adauga cifra 40;

- grade Celsius: la numarul sunetelor emise de greieri in 15 secunde se adauga 9, apoi se imparte totul la 2.

Explicatia acestei corelatii ar fi ca greierii, avand sange rece, isi regleaza ritmul activitatilor, inclusiv cele de
imperechere, in functie de temperatura mediului.

' Ortopter — din gr. orthos = drept; pteron = aripd; insecte cu aripile drepte si cu picioarele posterioare adaptate pentru sarit,
motiv pentru care se mai numesc si saltatorii.

2 Elitre - aripi anterioare tari, pergamentoase (la cosasi), impregnate cu chitina.

% Partenogeneza - producerea unui embrion dintr-un gamet feminin fara contributia genetica a unui gamet masculin.

“]UCN - Uniunea Internationald pentru Conservarea Naturii este o0 organizatie internationala dedicata conservarii resurselor
naturale, fondata in 1948, cu sediul in Elvetia; Lista rosie, realizata in 1964, reprezinta inventarul cel mai complet al starii de
conservare a speciilor de animale si de plante din intreaga lume, un sistem de clasificare a speciilor in functie de riscul de
disparitie cu care se confrunta.



Calugarita, Mantis religiosa, isi datoreaza numele
(gr. mantis = profet) pozitiei in repaus a insectei, care
sugereaza imaginea unei persoane care se roaga. Aceasta
pozitie este cea de asteptare dinaintea atacului, fulgera-
tor, asupra altor insecte cu care se hraneste. Capul este
mobil, putandu-L roti chiar la 180° iar ochii mari, compusi,
fi asigurd o vedere tridimensionala. Modul de atac (imobi-
lizarea prazii cu cele doua picioare anterioare pe care le
destinde brusc, aproape simultan) a fost copiat, prin anii
1800, de fondatorul unui stil de lupta (arte martiale) numit
boxul calugaritei. Calugarita este cunoscuta pentru
voracitatea ei si pentru canibalismul pe care il prac-
tica fatd de mascul (cu 2-3 cm mai mic), pe care il
devoreaza pana la sfarsitul acuplarii sau chiar
n timpul actului sexual (o explicatie ar fi ne-
voia urgenta de proteine pentru producerea
celor 200-300 de oud). Masculul este crutat
doar daca femela s-a hranit bine inainte.

Vietuitoare din mediile terestre

Scarabeul sau gandacul-de-balegar, Scarabaeus
affinis, se hraneste cu balegarul animalelor erbi-
vore, din care face niste sfere, mult mai mari
decéat dimensiunile sale, fiind singura insecta
care poate deplasa greutati de 1 000 de ori
mai mari decat masa ei. Bilele sunt rosto-
golite cu ajutorul picioarelor posterioare

si ingropate in sol, servind la hranire si la
depunerea oualor. Uneori pot aparea lupte
pentru bile, intre gandacii mai harnici si cei

mai lenesi. Se pare ca pentru a se intoarce
acasa, dupa o zi de adunat provizii, scarabeul

se poate ghida dupa stele, fiind astfel cel mai
mic ,astronom” din lume. El face o ,fotografie

mentala” a pozitiei stelelor si a lunii

la momentul respectiv, apoi suprapune
imaginea memorata peste cea prezenta,
,calculand” practic pozitia stelelor. Se es-
timeaza ca acest sistem de navigatie al
scarabeilor poate contribui la dezvoltarea
vehiculelor autonome, in viitor.

INFO!

[=]

[}

A0

Scarabeul-sfant, Scarabaeus sacer, era venerat de egiptenii antici ca simbol al invierii (pe baza observatiei
ca puii de scarabeu se nasc din aceste bile de balegar — nu stiau la vremea respectiva ca ouale sunt depuse in
interiorul bilei), dar era asociat si cu regele Khepri, zeul-soare din mitologia egipteana (pentru ca forma sferica
a bilei este asemanatoare cu soarele, iar bila este rostogolita doar de la est la vest, directie pe care si soarele

se deplaseaz3, totdeauna de la rasarit la apus).
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Vietuitoare din mediile terestre

Desi predominant ierboas3, vegetatia de stepa ofera adapost si unor vertebrate mai mici, precum amfibieni
(broasca-raioasa-verde, Bufo viridis; broasca-de-pamant-brund, Pelobates fuscus), dar sireptile. Dintre reptile
amintim broasca-testoasa-de-uscat, Testudo graeca ibera, din Dobrogea si Testudo hermanni hermanni, din
Banatsivestul Olteniei,soparle precum soparla-de-stepd, Lacerta tauricasiLacertaagilis, soparlita-de-frunzar,
Ablepharus kitaibelii, dar si serpi: balaurul-dobrogean, Elaphe sauromates, aflat pe langa casa omului, si
sarpele-de-stepa, Coluber jugularis caspius, agresiv, iute si bun catarator.

Prinierburi, Incet, dar perseverent, se deplaseaza o broas-
ca-testoasd in cdutarea hranei. Daca nu stiai, broasca-tes-
toasa-de-uscat, Testudo hermanni hermanni (lat. testa =
bucata de argild arsa), se intalneste in sudul Europei,
din Spania pana in Franta, respectiv din Italia
pana in Romania si Turcia, dar si pe unele
insule din Mediterana. Este erbivora,
hranindu-se exclusiv cu plante: trifoi,
papadie, capsuni, ierburi etc. Uneori,
poate consuma si mici cantitati de
rame, melci sau insecte, iar ocazional
se poate hrani cu carnea unor mici ca-
davre. O recunoastem dupa carapacea
boltita, galbena-portocalie, cu marginile in-
grosate cu negru. Capul este maro sau negru,
uneori avand barbia de culoare mai deschisa.

Testudo graeca, intalnitd Tn Dobrogea, are cara-
pacea coloratd uniform, cafenie sau maslinie, fiecare
placa fiind marginita de pete negre, neregulate. Mas-
culii sunt putin mai mici decat femele, dar au cozi mai
lungi. Este adaptata la habitate aride, hranindu-se cu
frunze, muguri, flori, seminte, fructe, ierburi, arbusti,
dar si cu nevertebrate mici. Desi adultii nu au pradatori
naturali, cresterea numarului lor este
limitatd de faptul c& ouéle si broscu- E "E
tele tinere sunt consumate de pasari i
si de mamifere carnivore. .

INFO!

Existd broaste-testoase de uscat, de apd, dar si semiterestre, precum broasca-testoasa-cutie de Carolina,
Terrapene carolina, care prefera habitate umede, zone mldstinoase, ape lent curgatoare, paduri umede si cam-
pii inundabile. Poate fi crescuta si in captivitate, iar hrana poate fi alcatuita din fructe de padure, salata verde si
carne. In caz de pericol, se ascunde in carapace, care se inchide ca o cutie. Zona din spate a plastronului (partea
inferioard a carapacei) este articulata, astfel incat in momentul in care isi retrage capul, plastronul se inchide
aproape perfect in partea anterioard, reptila fiind inchisa ca intr-o cutie. Nu este o inotatoare foarte buna, de
aceea traieste intr-un habitat semiterestru.



INFO!

Vietuitoare din mediile terestre

Toate speciile de testoase din Romania sunt strict protejate. Daca vrei o testoasa ca animal de companie, iti
trebuie documente, altfel risti amenda pentru detinere ilegala de specii protejate.

in plus:

Testoasele dezvolta in flora intestinald bacterii
din genul Salmonella care nu le afecteaza, insa pot
provoca omului grave probleme intestinale (voma3, di-
aree). De aceea, este necesara spalarea pe maini ori
de cate ori intri in contact cu testoasa.

Se recomanda expunerea testoasei la soare
aproximativ 30 min./zi (o expunere prelungita poate
duce la deshidratare!). Soarele favorizeaza sinteza vi-
taminei D,, esentiala pentru sanatatea oaselor si arti-
culatiilor nu doar la oameni.

La diferite specii de testoase, masculii se pot
deosebi de femele prin culoarea ochilor (rosie la mas-

cul si galbend-maronie la femeld), cozile mai lungi si mai groase la masculi decat la femele, plastronul usor
concav la masculi si mai plat la femele, dar si prin gheare, mai lungi la masculi.

Chiar daca nu sunt acvatice, testoasele au nevoie de apa superficiala pentru hidratare, iar in cazul tes-
toaselor acvatice este bine sa existe in acvariu si o zond de uscat (o piatrd, trunchi de lemn). Addposturile

plasate in spatiu liber (de exemplu, in gradina) trebuie
sd fie securizate atat impotriva evadarilor (testoasele
sunt bune sapatoare), cat si impotriva patrunderii
intrusilor.

Atentie! Pietrele din acvariu trebuie sa fie mai mari
decét capul testoasei pentru ca acestora le place
sa inghita pietre, putand sa-si provoace obstructie
intestinala.

Majoritatea testoaselor de uscat sunt erbivore,
pe cand broastele-testoase de apa sunt carnivore
sau omnivore. Au nevoie de o cantitate mare de vita-
mina A in dieta lor, obtinuta din legume cu frunze de
culoare verde-inchis si legume de culoare rosie, por-
tocalie sau galbend (dovlecel, ardei gras). Deficienta
vitaminei A determind pleoape tumefiate (inflamate)
si probleme de vedere.

Testoasele femele depun oud primavara, ca raspuns la modificarile ciclului circadian (zi-noapte) si la
cresterea temperaturii, intr-o groapa sapata in sol nisipos sau moale. Dupa 90 de zile de incubatie, puii eclo-
zeaza. Ca la majoritatea reptilelor, sexul puilor este determinat de temperatura la care au fost incubate ouale.
Astfel, la temperaturi mai mici de incubatie apar mai mult masculi, iar la temperaturi mai mari, apar predomi-
nant femele. Conform unor cercetari, embrionii pot juca un rol in determinarea propriului sex, deplasan-
du-sen ou pentru a gasi anumite temperaturi. Concluziile studiului ar putea explica modul in care aceste
specii au reusit sa supravietuiasca perioadelor cu temperaturi mai ridicate decat in prezent.

Majoritatea speciilor de broaste-testoase au obiceiul de a hiberna.

Testoasele sunt longevive, pot trdi pana la 100 de ani, desi in captivitate supravietuiesc mai putin,

aproximativ 40 de ani.

Testoasele recunosc imaginea si vocea proprietarului. Ele inoata catre suprafata apei, cand treci
prin camera sau le vorbesti! Se spune cd daca le chemi, sunt sanse sa iti vind in intampinare.
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18 Vietuitoare din mediile terestre

masculii sunt colo-

rati Tn verde-intens,

iar femelele in cafe-

niu-pamantiuv, co-

lorit care le camu-

fleaza foarte bine in

mediul in care traiesc.

Ca toate reptilele, soparla este de-

pendenta de temperatura mediului de viata,

astfel ca hiberneaza ingropata in pamant din octom-

brie/noiembrie pana in aprilie. Specie diurna, se hra-

neste cu insecte, paianjeni, miriapode si furnici. Are

numerosi dusmani, mai ales pasarile rapitoare, de

aceea majoritatea soparlelor au variate mijloace

de apdrare: camuflajul, pozitia statica sau viteza,

precum si autotomia caudala - pierderea cozii pen-
tru a-si asigura supravietuirea.

Din ierburile nalte tasneste
soparla-de-iarb3, Lacerta taurica,
care, cu multa agilitate, se stre-
coara printre pietre, ascunzandu-se
in crapaturi. Masculii sunt mai mari
decéat femelele, au capul mai mare si
mai fnalt si membre mai lungi. Dorsal,

INFO! Autotomia caudala, o cale de supravietuire

Pierderea voluntara a cozii este o0 modalitate de aparare in conditii de maxima urgenta, iar pentru distra-
gerea atentiei pradatorului, coada desprinsa de trup continua sa se miste. Multe sopérle stocheaza in coada
grasime, de aceea unele se reintorc dupa ce pericolul a trecut si isi consuma coada amputata pentru a-si
reface fortele. Regenerarea cozii este un proces complex care necesita multa energie, putand dura intre patru
saptamani si un an. Forma si culoarea vor fi diferite de coada veche. Coada noua va fi formata dintr-un cartilaj
dur, nu din os, nemaiputand fi desprinsa.

Pierderea cozii este un eveniment stresant pentru organism, iar soparla va avea probleme de echilibru
(coada ajuta la catarare soparlelor arboricole sau la deplasarea pe sol, ca al cincilea membru) si va fi mult mai
slaba in confruntari, pentru teritoriu si parteneri.

Ne deplasam cu prudenta prin stepa dobrogeansg,
pentru a nu deranja balaurul-dobrogean, Elaphe
sauromates, un sarpe neveninos, foarte puternic, unul
dintre cei mai mari serpi din Romania (poate atinge
2,6 m). Culoarea este in general gdlbuie, cu spatele
castaniu-galbui, mai inchisa la femele. Masculii sunt
mai mari si au coada mai lunga decéat femelele.

Specie diurnd, cu un comportament calm, se hra-
neste cu mamifere mici, sopérle si pasari (mai rar), pe
care le omoara prin constrictie, apoi le inghite intregi.
Se catara bine Tn arbori si aluneca usor de pe o ramura
pe alta, pentru a scdpa de dusmani. in timpul confrun-
tarilor, adopta o postura amenintatoare, scoate un
sasait scurt si executa salturi de intimidare in directia
inamicului. Cand este capturat se apara muscand, dar
in captivitate isi pierde curand agresivitatea si duce o
viata retrasa. larna hiberneaza.

Femela depune oud in sol, dupa ce au stat in cor-
pul ei timp de circa 60 de zile. Femelele au grija de
urmasi, un fenomen rar printre serpi. Este o specie
atractiva pentru terarii, fiind capturata ilegal, in scop
comercial.



Vietuitoare din mediile terestre

In sudul Olteniei, al Munteniei, al Banatului, cu viteza de pand la 5-6 m/s, incat g
sud-estul Moldovei sau in Dobrogea, la liziera paduri-  de-abia poate fivazut. Muscatura nu -
lor, pe coaste sau pe stanci unde exista vegetatie ar-  este veninoasa. in conditii naturale,
bustiva sau arborescenta, ai mari sanse sa intalnesti  trdieste pana la sapte ani.
sarpele-de-stepa, numit si sarpele-rau sau sarpe-
le-cu-burta-galbena, Coluber caspius, un sarpe neve-
ninos, de pana la 2 m lungime. Ochii sunt relativ mari
si au pupile rotunde. Are spatele cafeniu, brun-galbui
sau brun-cenusiu cu 0 dunga mediana deschisa pe fi-
ecare solz, iar abdomenul este galben.

Dimorfismul sexual' este evident: masculii adulti
sunt mai maridecat femelele, au capul mult mai mare
si coada mai lunga, in raport cu lungimea corpului.

Se hraneste cu soparle, gusteri, harciogi, popandai,
soareci si sobolani. Prinde prada cu o viteza uluitoare,
apucand-o cu gura si imobilizadnd-o prin presarea
pe sol sub propria greutate (nu prin constrictie).

Este cel mai rapid sarpe din Romania, deplasandu-se

Prin ierburile stepei isi gdsesc hrana si habitatul numeroase pasari, iar din inaltul cerului pandesc pasarile
rapitoare de zi.

Dropia, Otis tarda, considerata disparuta in Romania
dupa 1990, a fost observata dupa 13 ani in zona Salonta.
Desi este cea mai mare pasare zburdtoare (lungime corp:
75-105 cm; masa corporald mascul de pana la 18,5 kg, iar

femela pana la 5 kg), poate zbura cu o viteza de circa

60 km/h. Se hraneste cu vegetale (mazdre, fasole

verde), dar si cu insecte sau mici vertebrate. Tdcutd de obicei, in

perioada de cuib&rire scoate un tipdt asemanator latratului. In tim-

pul curtdrii (rotitului), masculul fsi miscd corpul etaldndu-si pe-
nele albe si dansand, pentru a fi observat de femele. Ponta
dropiei (doud oua) este depusa intr-o adancitura in sol, in zone cu
vegetatie bogata. Este specie vulnerabild pe glob, din cauza vana-
torii si braconajului, dar si prin inlocuirea habitatelor naturale cu
terenuri agricole.

Sparcaciul sau dropia-mica, Tetrax tetrax, este o pasare migratoare de
stepd, mai mica de aproape doua ori decat dropia. Femela are un colorit
asemanator dropiei, dar masculul este brun-inchis pe spate, albicios pe
abdomen, brun-ruginiu pe cap, iar gatul negru este marcat de doud inele
albe. Cand este deranjat, sparcaciul, mai degrab3, alearga decat zboara.

Cuibarea in Dobrogea si Moldova cu céateva decenii in urma, astazi
fiind Intalnita ca pasadre migratoare. Toamna se indreapta spre locurile de
iernare din nordul Africii si din sud-vestul Asiei.

' Dimorfism sexual - diferente in dimensiune, culoare sau structura corporald intre masculi si femele din aceeasi specie.
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Daca este o zi insorita, din zori si pana la apusul
soarelui, ciocarlia-de-camp, Alauda arvensis, te va
incanta cu trilul sav, fiind singura pasare care canta
in zbor. Penajul modest, maro-pestrit, este similar la
ambele sexe. In timpul cuibaritului, masculii cant3
intens, protejandu-si propriul teritoriu de rivali. Fe-
mela construieste cuibul pe sol, intre ierburi inalte,
captusind fundul cuibului cu fire subtiri de plante,
chiar si cu par de animale. In caz de pericol, femela
poate muta puii la cativa metri de cuib, luandu-i in
cioc. Vara consuma insecte, toamna, semintele plan-
telor, iarna se hraneste cu resturi vegetale si frunze.
Majoritatea ciocarliilor din Romania migreaza spre
locuri mai calde.

INFO!

Ciocarlia incepe sa cante de pe sol si continua in timp ce se ridicd, zburand tot mai sus, continuu spre soare,
timp de 10-15 minute, dupa care revine pe sol. Obiceiul de a canta in timpul zborului spre inalt a dus la aparitia
unor legende, in care ciocarlia este considerata fie fiica soarelui, fie fata care s-a indragostit iremediabil de
soare, cantecul ei fiind o declaratie de dragoste.

Lacustarul, Pastor roseus, este o pasare din familia graurilor, asema-
natoare la forma si talie cu acestia, dar inconfundabild prin ciocul roz
si penajul alb-roz, pe spate si pe piept, restul penelor fiind negre, denu-
mit si graur-trandafiriu. Pasare robusta, se deplaseaza usor prin mers si
alergat. Se hraneste, in special, cu lacuste, de unde si numele, dar si cu
fructe dulci. Uneori, se produc adevarate invazii de lacustari, caci urma-
resc stolurile de ldcuste sau cauta livezi si arbori infestati cu omizi.

Pasdre migratoare, la noi isi construieste cuibul in locurile lutoase
ale Deltei, dar siin zonele stancoase din Dobrogea.

i

Remarcabile prin coloritul seducator, dumbraveanca
si prigoria ne Tncanta privirea.

Dumbraveanca, Coracias garrulus, (gr. korakias = este asema-
natoare cu corbul, prin sunetele emise; lat. garrulus = guraliy, fle-
car); are un colorit inconfundabil, asemanator la cele doua sexe,
fiind bine pus in valoare atunci cand pasarea este in zbor. Este o
specie migratoare. Coloritul este mult mai viu primdvara sivara, in
aceasta perioada fiind si sezonul de imperechere. Dumbradveanca
se hraneste in special cu insecte, pe care le asteaptd, rabdatoare,
pe crengile uscate, de unde se avanta spre a prinde hrana, insa

poate captura si rozatoare, broaste, sopéarle sau serpi de talie mica. Este

o pasdre monogama (formeaza perechi stabile), care fsi face cuibul, de

obicei, Tn scorburile arborilor batrani, parasite de ciocanitori. Femela de-
pune o singurd ponta (4-7 oud) pe an, care va fi clocitd de ambii parinti.



Prigoria, Merops apiaster, pasare migratoare, zvel-

Vietuitoare din mediile terestre
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in aceste perioade, o prigorie poate consuma si
100 de albine pe zi, dupa ce le indeparteaza acul, prin
loviri repetate. Consuma si alte specii de insecte, pe
care le prinde tot din aer: libelule, lacuste, cicade.

Cuibareste in zone cu soluri nisipoase sau argi-
loase, relativ verticale, in care fisi sapa galerii sau n
malurile inalte, lutoase, ale raurilor din zone joase.

td, viu colorata, se hraneste in zbor, mai ales cu viespi
si albine. Numele de specie, apiaster (lat.), inseamna
,care asteapta/pandeste albinele”. Desi sunt consi-
derate daunatoare pentru ca vaneaza albine, prigori-
ile ataca stupinele doar in perioadele reci si ploioase,
cand nu gasesc alte surse de hrana.

Maiestuoase, agere si bune zburatoare, pasarile rapitoare isi urmaresc
prada miscatoare din ierburile stepei. Sorecarul, serparul, acvila-de-camp si

eretele reprezintd doar cateva dintre rapitoarele de zi care trdiesc n stepa.

Sorecarul-mare, Buteo rufinus
(lat. buteo = sorecar; rufus = rosia-
tic), este cel mai mare dintre sore-
cari, avand un penaj de la rosiatic
la rosu-pal sau rosu-inchis. Este
specie monogama, migratoare. Se
hraneste in special cu mamifere
mici (ocazional cu reptile, pasari
de talie mica sau cu insecte), pe
care le vaneaza dintr-un punct
inalt de observatie, zburandin cer-
curi largi sau direct, stand pe sol.

Acvila-de-camp sau zgriptorul,
Aquila heliaca, este o pasare rapi-
toare de zi, de marime intermedi-
ara intre un soim mare si un vultur,
care traieste in zone de campie.
Este pasare monogamd, acvi-
la-de-camp revenind in fiecare an
la cuibul vechi. Femela depune 2
oud, rar 3 sau 4, dar doar puiul cel
mai puternic va ajunge sa para-

seasca cuibul, ceilalti mor.
Disparuta in Romania timp
de 50 de ani, a reaparut

n 2016.

Eretele-alb, Circus macrourus,
pasare migratoare, traieste in Do-
brogea. Masculii au pena-
jul alb-gri cu cateva pene
negre pe varful aripilor,
femelele fiind maronii.

Se hraneste cu rozatoare
mici, prinse la sol, dupa
zborul jos, cu aripile in V",
caracteristic

eretilor. Isi

face cuibul pe

sol, Intre ierbu-

rile dese.

Cauta apropierea altor pe-
rechi de ereti albi, alcatuind un
fel de colonii (aglomerarea in-
tr-un anumit loc, pentru cuibarit).



